Fragebogen zur Uberpriifung der Sprach- und
Spielentwicklung mit detaillierten
Handlungsempfehlungen

Dieser Fragebogen hilft Ihnen, die Sprach- und Spielentwicklung lhres Kindes
systematisch zu Uberprifen. Zu jedem Entwicklungsschritt gibt es gezielte Fragen und
umfangreiche Handlungsempfehlungen mit vielen konkreten Beispielen und praktischen
Ideen.

Sensorische und soziale Grundlagen

Fragen:

1. Reagiert lhr Kind auf Blickkontakt und lachelt zurtick?

(1 Ja O Nein

2. Dreht sich Ihr Kind bei Gerauschen in die entsprechende Richtung?
(1 Ja U Nein

3. Imitiert Ihr Kind Ihre Mimik oder Gerausche (z. B. Lachen, Winken)?
(1 Ja [ Nein

4. Fordert Ihr Kind durch Mimik oder Laute soziale Interaktion ein?
(1 Ja [ Nein

5. Hat |hr Kind Freude an Fingerspielen wie ,Das ist der Daumen®?
[ Ja [ Nein

6. Reagiert Ihr Kind auf seinen Namen?
(1 Ja [ Nein

7. Beobachtet Ihr Kind aufmerksam lhre Lippenbewegungen beim Sprechen?
(1 Ja U Nein

Haben Sie weniger als 2 Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, ignorieren Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite und gehen direkt weiter zur
Beantwortung der Fragen ,,Funktionales Spiel und erste Worter* auf Seite 3. Haben
Sie 2 oder mehr Fragen mit ,Nein“ beantwortet, versuchen Sie die folgenden
Handlungsempfehlungen in lhren Alltag zu integrieren.
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Handlungsempfehlungen zur Férderung sensorischer und sozialer
Grundlagen:

Blickkontakt starken:

» Setzen Sie sich auf Augenhoéhe |hres Kindes und sprechen Sie mit ihm langsam
und freundlich.

+ Ubertreiben Sie Mimik und freuen Sie sich sichtbar, wenn |hr Kind reagiert.
Gerauschwahrnehmung:

* Klopfen Sie mit unterschiedlichen Materialien auf den Tisch und lassen Sie Ihr Kind
darauf reagieren.

* Verwenden Sie Spielzeuge mit sanften Gerauschen (Holzrasseln, Glocken).
Nachahmung fordern:

» Spielen Sie einfache Bewegungsspiele (,Kuckuck®) und loben Sie lhr Kind bei einer
Reaktion.

Sensorisches Spiel:

» Bieten Sie Materialien zum Erkunden an: Gekiihlte Gurkensticks, Textilien mit
verschiedenen Oberflachen, sicher verschlossene Flaschen mit Schittmaterial.

Fingerspiele und Lieder:

« Singen Sie Lieder wie ,Hanschen Klein“ und begleiten Sie diese mit
Handbewegungen. Kinder lieben rhythmische Reime.

Namenserkennung:

* Rufen Sie Ihr Kind liebevoll beim Namen und belohnen Sie das Reagieren mit
einem Lacheln.

Buchbetrachtung:

* Verwenden Sie kleine Bilderbiicher mit dicken Seiten. Benennen Sie die
abgebildeten Objekte und warten Sie auf eine Reaktion Ihres Kindes.

Bewegungsforderung:

« Schaffen Sie unterschiedliche Ebenen (z. B. mit Matratzen oder Pdlstern) und
motivieren Sie |hr Kind zum Klettern und Krabbeln.

Visuelle Wahrnehmung:

» Halten Sie beim Sprechen die Aufmerksamkeit Ihres Kindes, indem Sie langsam
und betont sprechen.
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Funktionales Spiel und erster Worter

Fragen:

1.

8.

9.

Zeigt lhr Kind gezielt auf Objekte, die es benannt haben mochte?
[1Ja [ Nein

. Imitiert Ihr Kind einfache Handlungen (z. B. Telefonieren mit einem Spielzeug)?

(1 Ja [ Nein
Versteht Ihr Kind einfache Aufforderungen (,Hol den Ball“)?
[1Ja [ Nein

. Stapelt Ihr Kind Baukl6tze oder probiert Steckspiele aus?

[1Ja [J Nein

Spricht Ihr Kind erste Worter (,Mama“, ,wau-wau“)?

[1Ja [ Nein

Reagiert Ihr Kind aktiv auf Fragen (,Wo ist das Auto?“)?

[1Ja [ Nein

Bringt Ihr Kind aktiv Spielzeug zu Ihnen und fordert Sie zum Mitspielen auf?
[1Ja [ Nein

Hat Ihr Kind Freude an Ritualen (z. B. gemeinsames Aufraumen)?
[1Ja U Nein

Spielt Ihr Kind aktiv mit alltaglichen Gegenstanden (z. B. Schisseln)?
[1Ja J Nein

10.Zeigt Ihr Kind Interesse an Blichern oder Bildern?

[ Ja O Nein

Haben Sie weniger als 2 Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, ignorieren Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite und gehen direkt weiter zur
Beantwortung der Fragen ,,Symbolspiel und Vokabelspurt® auf Seite 5. Haben Sie 2
oder mehr Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, versuchen Sie die folgenden
Handlungsempfehlungen in lhren Alltag zu integrieren.
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Handlungsempfehlungen zur Férderung von funktionalem Spiel
und ersten Wortern

Zeigen fordern:
» Benennen Sie gezielt Objekte und loben Sie das Zeigen: ,Ja, das ist der Ball!“.
Handlungsspiel:

» Tun Sie so, als wirden Sie telefonieren, und geben Sie lhrem Kind ein
Spielzeugtelefon.

* Begleiten Sie die Handlung mit Kommentaren: ,Hallo, ja hier spricht Mama!®.
Anweisungen:

» Stellen Sie spielerische Aufgaben: ,Hol den roten Bauklotz und leg ihn hier hin.”

» Unterstlitzen Sie |Ihr Kind dabei und loben Sie es fir das Ausflhren der Aufgabe.
Steck- und Stapelspiele:

» Fordern Sie das Sortieren von Formen und kommentieren Sie dabei die Farben:
,Das ist der grune Kreis".

Erste Worter:

* Wiederholen Sie einfache Worter im Alltag und verknlUpfen Sie sie mit Handlungen:
.,Mama giel3t Wasser ein”.

Fragen stellen:
* Fragen Sie aktiv: ,Wo ist der Ball?* und warten Sie geduldig auf eine Reaktion.
Spiel mit Alltagsgegenstanden:

* Geben Sie Ihrem Kind sicher nutzbare Haushaltsgegenstande zum Spielen (z. B.
Schisseln und Loffel).

» Lassen Sie es Materialien befullen und umfiillen, z. B. mit Reis oder Wasser in der
Badewanne.

Blcher anschauen:

* Verwenden Sie Bucher mit klaren Bildern und sprechen Sie Uber die abgebildeten
Szenen.

» Lassen Sie lhr Kind entscheiden, welche Seite es ansehen mochte.
Rituale:

* Fuhren Sie regelmafige Aktivitaten ein, die Sprache fordern, z. B. gemeinsames
Aufrdumen oder ein Lied vor dem Essen.

Kreative Bewegungen:

* Animieren Sie Ihr Kind, Bewegungen wie Klatschen oder Stampfen nachzumachen.
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Symbolspiel und Vokabelspurt

Fragen:

1.

9.

Bildet Ihr Kind mindestens Zwei-Wort-Satze (,Ball haben®, ,Papa da“)?
d Ja I Nein

. Kann Ihr Kind einfache Tiergerausche nachmachen?

(1 Ja [ Nein
Spielt Ihr Kind symbolische Rollenspiele (z. B. Puppe fluttern, Fahrzeug fahren)?
[1Ja [ Nein

. Zeigt lhr Kind Interesse an alltaglichen Gegenstanden und zweckentfremdet diese

(z. B. Fernbedienung als Telefon)?

[1Ja [ Nein

Benutzt Ihr Kind aktiv mehr als 50 Warter?

[1Ja U Nein

Beantwortet Ihr Kind einfache Fragen (,Wo ist die Katze?)?
[1Ja [ Nein

. Hort Ihr Kind aufmerksam zu, wenn Sie Geschichten vorlesen?

[1Ja J Nein

Kann lhr Kind einfache Entscheidungen treffen (,Md6chtest du Apfel oder
Banane?“)?

[1Ja J Nein

Imitiert Ihr Kind Ihre Bewegungen oder Tatigkeiten im Haushalt?

[1Ja J Nein

10.Reagiert Ihr Kind auf einfache Aufforderungen, die aus zwei Schritten bestehen

(,Hol die Puppe und setz sie auf den Stuhl“)?
[1 Ja [ Nein

Haben Sie weniger als 2 Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, ignorieren Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite und gehen direkt weiter zur
Beantwortung der Fragen ,,Komplexe Rollenspiele und sprachliche
Ausdrucksformen® auf Seite 7 . Haben Sie 2 oder mehr Fragen mit ,,Nein*
beantwortet, versuchen Sie die folgenden Handlungsempfehlungen in lhren Alltag
zu integrieren.
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Handlungsempfehlungen zur Férderung des Symbolspiels und des
Vokabelspurts

Zwei-Wort-Satze fordern:
+ Kommentieren Sie Spielsituationen: ,Teddy schlaft.”

« Stellen Sie Fragen, die Ihr Kind ermutigen, Zwei-Wort-Kombinationen zu nutzen:
,Ball haben?“.

Tiergerausche nachahmen:

» Spielen Sie Tiergerauschspiele: ,Wie macht die Kuh? Muuh!*

* Machen Sie Tierbewegungen vor und lassen Sie |hr Kind mitmachen.
Symbolisches Rollenspiel:

* Bauen Sie einen kleinen Puppenhaushalt auf und spielen Sie Alltagssituationen
nach.

» Geben Sie Ihrem Kind Gegenstande wie Loffel und Schisseln und lassen Sie es
,kochen®.

Zweckentfremdung fordern:

» Lassen Sie Ihr Kind Alltagsgegenstande kreativ verwenden (z. B. Schachtel als
Auto).

» Vermeiden Sie ein Eingreifen, wenn das Kind untypische Gegenstande in sein Spiel
integriert.

Wortschatz erweitern:

* Benennen Sie gezielt neue Gegenstande und Situationen. ,Das ist ein Mixer, hor
mal, wie laut er ist!“.

Fragen beantworten:

» Stellen Sie einfache Fragen: ,Wo ist dein Ball?* und loben Sie jede Antwort, auch
wenn diese nur ein Zeigen ist.

Interaktives Vorlesen:

» Fragen Sie beim gemeinsamen Buchanschauen: ,Was siehst du hier?* und warten
Sie auf eine Reaktion.

Entscheidungen treffen:
* Bieten Sie Ihrem Kind klare WahIimdoglichkeiten: ,Mdchtest du Saft oder Wasser?*.
Imitation fordern:

» Lassen Sie lhr Kind bei einfachen Haushaltsaktivitaten mitmachen: ,Hier ist ein
kleiner Lappen, kannst du wischen?“.

Mehrschrittige Anweisungen:

* Fordern Sie Ihr Kind mit Aufgaben heraus, die aus zwei Schritten bestehen: ,Hol
den Teddy und leg ihn aufs Bett".
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Komplexe Rollenspiele und sprachliche
Ausdrucksformen

Fragen:

1.

Spricht Ihr Kind in Mehrwortsatzen (,Mama auch Ball werfen®)?
[1Ja U Nein

. Stellt Ihr Kind erste Fragen (,Wo Auto?“)?

[1Ja [ Nein
Nimmt lhr Kind aktiv an Rollenspielen teil?
[1Ja [ Nein
. Kann lhr Kind einfache Geschichten nacherzahlen?
[1Ja [ Nein
. Zeigt Ihr Kind Interesse an Konstruktionsspielen (z. B. Bauklétze, LEGO)?
[1Ja [ Nein
. Spielt Ihr Kind erste Gesellschaftsspiele mit einfachen Regeln?
[1Ja [ Nein
. Imitiert Ihr Kind einfache Alltagstatigkeiten (z. B. Kochen in der Spielkliche)?
[1Ja [ Nein
Kann Ihr Kind Farben oder Formen benennen?
[1Ja [ Nein

Nimmt Ihr Kind aktiv am gemeinsamen Bilderbuchanschauen teil?
[1Ja [ Nein

10.Hort Ihr Kind aufmerksam zu, wenn Sie Anweisungen geben?

[0 Ja O Nein

Haben Sie weniger als 2 Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, ignorieren Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite und gehen direkt weiter zur
Beantwortung der Fragen ,,Narrative und soziale Fahigkeiten sowie Symbolspiele*
auf Seite 9. Haben Sie 2 oder mehr Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, versuchen Sie
die folgenden Handlungsempfehlungen in lhren Alltag zu integrieren.
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Handlungsempfehlungen zur Forderung komplexer Rollenspiele
und sprachlicher Ausdrucksformen

Mehrwortsatze fordern:

+ Kommentieren Sie Alltagssituationen: ,Mama schneidet das Brot, willst du auch ein
Stlick?”

» Stellen Sie Fragen, die langere Antworten erfordern: ,Was willst du mit dem Ball
machen?*.

Zum Fragen stellen ermutigen:

* Loben Sie jede Frage und beantworten Sie diese einfach und verstandlich: ,Das ist
ein Traktor, der fahrt auf dem Feld".

Rollenspiele:

* Geben Sie Ihrem Kind Requisiten wie Puppen oder Spielkichenutensilien und
lassen Sie es Alltagssituationen nachspielen.

» Schaffen Sie Verbindungen zwischen den Rollen: ,Oh nein, die Puppe ist krank.
Was machen wir jetzt?*“.

Geschichtennacherzahlen:

» Lesen Sie kurze Geschichten und lassen Sie |hr Kind anschlieRend erzahlen, was
passiert ist.

Konstruktionsspiele:

« Bauen Sie gemeinsam mit Bauklotzen oder LEGO und sprechen Sie Uber die
Bauabschnitte: ,Wir bauen einen Turm. Wie hoch soll er sein?“.

Gesellschaftsspiele:

* Nutzen Sie Spiele mit einfachen Regeln wie ,Tiere futtern“. Besprechen Sie dabei
die Spielablaufe.

Alltagstatigkeiten nachahmen:

» Lassen Sie Ihr Kind einfache Aufgaben tGbernehmen: ,Rihre bitte die Suppe in der
Spielkiche um!®.

Farben und Formen:

* Spielen Sie Farbzuordnungsspiele: ,Wo ist der rote Baustein?*.
Aktives Bilderbuchanschauen:

» Lassen Sie Ihr Kind erzahlen, was es auf einer Buchseite sieht.
Zuhoren férdern:

* Geben Sie einfache, klare Anweisungen: ,Hol bitte das Buch und setz dich neben
mich®.
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Narrative und soziale Fahigkeiten sowie Symbolspiele

Fragen:

1.

8.

9.

Kann lhr Kind Geschichten mit logischer Reihenfolge erzahlen (z. B. ,Wir waren
drauf3en und haben einen Hund gesehen®)?
[1Ja [J Nein

. Nutzt Ihr Kind Worter, um Winsche und Erlebnisse klar auszudricken?

[1Ja [ Nein
Beginnt Ihr Kind, Rollenspiele mit Freunden oder Geschwistern zu entwickeln?
[1Ja [ Nein

. Kann Ilhr Kind beim Bauen oder Malen erklaren, was es tut?

[1Ja [ Nein

Spielt Ihr Kind einfache Regelspiele und beachtet dabei die Anweisungen?
[1Ja U Nein

Kann lhr Kind in Konflikten einfache Losungen vorschlagen (z. B. ,Wir wechseln
uns ab“)?

[1Ja [ Nein

Nutzt Ihr Kind Fantasie, um Alltagsgegenstande kreativ zu interpretieren (z. B. eine

Kiste als Boot)?

(1 Ja [ Nein

Zeigt Ihr Kind Interesse daran, Reime oder Lieder mitzusprechen?
[JJa [ Nein

Kann lhr Kind Farben, Formen und Gr63en korrekt benennen?
[1Ja [ Nein

10.Halt Ihr Kind beim Gesprach Blickkontakt und wechselt mit Ihnen zwischen

Zuhoren und Antworten?
[ Ja O Nein

Haben Sie weniger als 2 Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, ignorieren Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite und gehen direkt weiter zur

Beantwortung der Fragen ,,Komplexe soziale und sprachliche Fahigkeiten“ auf Seite

11. Haben Sie 2 oder mehr Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, versuchen Sie die
folgenden Handlungsempfehlungen in lhren Alltag zu integrieren.
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Handlungsempfehlung zur Forderung narrativer und sozialer
Fahigkeiten sowie Symbolspiele

Geschichten erzahlen:

» Fordern Sie das Nacherzahlen von Geschichten aus Bichern oder
Alltagssituationen. Stellen Sie offene Fragen: ,Und was ist dann passiert?*

* Nutzen Sie visuelle Unterstiitzung, z. B. Bilderreihen, um die Reihenfolge einer
Geschichte darzustellen.

Ausdrucksfahigkeit starken:

* Fragen Sie lhr Kind gezielt: ,Wie war dein Tag?“ und lassen Sie es detailliert
berichten.

» Wiederholen Sie die Aussagen lhres Kindes und erweitern Sie diese: ,Du hast mit
dem Ball gespielt? War er rot oder blau?*.

Rollenspiele fordern:

* Bieten Sie Materialien wie Puppen, Bauklotze oder Verkleidungskisten an, um
verschiedene Szenarien nachzuspielen.

» Stellen Sie sich selbst als Mitspieler zur Verfigung: ,Ich bin der Verkaufer, was
mdchtest du kaufen?”

Regelspiele:

+ Wahlen Sie einfache Brettspiele wie ,,Obstgarten” und unterstttzen Sie lhr Kind
dabei, Spielztige zu planen.

* Besprechen Sie gemeinsam, warum Regeln wichtig sind, und loben Sie das
Einhalten.

Konfliktldsung:

+ Uben Sie einfache Konfliktszenarien durch Rollenspiele: ,Was machen wir, wenn
beide gleichzeitig den Ball haben wollen?“ Ermutigen Sie Ihr Kind, Satze wie ,Ich
mdchte das auch haben® oder ,Lass uns tauschen® zu nutzen.

Kreative Alltagsgegenstande:

* Geben Sie lhrem Kind Kartons oder Schachteln und lassen Sie es diese zu
Hausern, Autos oder anderen Fantasieobjekten umgestalten.

Reime und Lieder:

» Singen Sie gemeinsam Kinderlieder und lassen Sie lhr Kind die Texte
vervollstandigen: ,Backe, backe... (Kuchen)“.

» Spielen Sie Reimspiele: ,Was reimt sich auf Haus? Maus, Klaus..."
Farben und Formen:

» Spielen Sie Farbzuordnungsspiele oder nutzen Sie Spielzeuge mit verschiedenen
Formen und GrofRen, die zugeordnet werden mussen.

Gesprache und Blickkontakt:

* Fordern Sie den Blickkontakt, indem Sie wahrend des Gesprachs bewusst auf
Augenhdhe bleiben und Ihr Kind sanft daran erinnern, Sie anzusehen.
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Komplexe soziale und sprachliche Fahigkeiten
Fragen:

1. Kann lhr Kind langere Geschichten mit mehreren Details erzéhlen?
[1 Ja [J Nein

2. Nutzt Ihr Kind Begriffe wie ,weil“, ,deshalb®, ,nachdem® korrekt in Satzen?
(1 Ja [ Nein

3. Spielt Ihr Kind kooperative Rollenspiele mit Freunden und nimmt unterschiedliche
Rollen ein?
[1Ja [ Nein

4. Kann lhr Kind komplexere Regelspiele verstehen und Strategien entwickeln?
[1Ja [ Nein

5. Zeigt Ihr Kind Empathie, z. B. durch Trosten anderer Kinder?
[1Ja U Nein

6. Kann |hr Kind zusammenhangende Fragen stellen und begrianden (,Warum ist der
Himmel blau?“)?
[1Ja [ Nein

7. Ist Ihr Kind in der Lage, langere Aufgaben wie Bastelprojekte zu planen und
durchzuflhren?
[1Ja [J Nein

8. Spielt Ihr Kind Spiele mit Zahlen oder Buchstaben, z. B. Memory?
[J Ja [J Nein

9. Erkennt Ihr Kind Muster und Reihenfolgen in Spielen oder beim Bauen?
[1 Ja [J Nein

10.Kann lhr Kind bei Gruppengesprachen zuhdren und eigene Beitrage einbringen?
[1 Ja [ Nein

Haben Sie 2 oder mehr Fragen mit ,,Nein“ beantwortet, versuchen Sie die
Handlungsempfehlungen auf der nachsten Seite in lhren Alltag zu integrieren.
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Handlungsempfehlungen zur Forderung komplexer sozialer und
sprachlicher Fahigkeiten

Geschichtenstruktur fordern:

» Lesen Sie Bucher mit offenen Enden und erfinden Sie gemeinsam alternative
Schlussfolgerungen.

» Fuhren Sie Gesprache Uber den Ablauf eines Tages: ,Was haben wir zuerst
gemacht, und was kam danach?“

Komplexe Satzstrukturen:

« Stellen Sie gezielte Fragen, die Ihr Kind zu langeren Antworten ermutigen: ,Warum
hast du dich fur das Spiel entschieden?*

* Fordern Sie logische Zusammenhange: ,Die Blume wachst, weil...".
Kooperative Rollenspiele:

» Foérdern Sie Gruppenaktivitdten mit anderen Kindern, bei denen gemeinsam
Geschichten entwickelt werden (z. B. ein Piratenschatz suchen).

» Geben Sie einfache Impulse: ,Wer mdchte der Kapitan sein?“
Regelspiele und Strategie:

* Nutzen Sie Spiele wie ,Vier gewinnt* oder ,Lotti Karotti“, um strategisches Denken
zu uben.

* Lassen Sie Ihr Kind Spielztge erklaren und reflektieren: ,Warum hast du dich fur
diesen Zug entschieden?“

Empathie fordern:

» Diskutieren Sie Emotionen und wie man anderen helfen kann: ,Dein Freund ist
traurig, was konnen wir tun?“

* Foérdern Sie Mitgefuhl durch Bicher, die soziale Themen behandeln.
Fragen und Begrundungen:

* Beantworten Sie alle Fragen Ihres Kindes geduldig und fordern Sie Gegenfragen:
~Warum glaubst du, ist das so?“

Bastelprojekte:

* Planen Sie groRRere Projekte wie das Bauen eines Vogelhauses. Besprechen Sie
dabei die einzelnen Schritte.

Spiele mit Zahlen und Buchstaben:

« Spielen Sie Spiele wie ,ABC-Detektiv* oder ,Zahlen-Memory*“, um die frihe Lese-
und Zahlenfahigkeit zu férdern.

Muster erkennen:

» Lassen Sie lhr Kind Muster mit Perlen oder Bausteinen legen und diese
wiederholen.

Gruppengesprache:

+ Uben Sie Gesprachsregeln: ,Wir héren erst zu, dann sprechen wir.*
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